
Luty 2026

Samuel – słuchanie Boga i otwarte serce

„Mów, Panie, bo sługa Twój słucha.” (1 Sm 3,10)

W lutym dzieci poznają historię małego Samuela, który spał w 
świątyni i usłyszał głos Boga. Nie rozpoznał Go od razu, ale miał serce 
gotowe do słuchania.

To doskonała postać do rozmowy z dzieckiem o ciszy, słuchaniu i 
modlitwie. W świecie pełnym bodźców warto uczyć dziecko, że można 
„słuchać sercem” – być uważnym na ludzi, potrzeby, dobro i Boże 
natchnienia.

Propozycje rozmów i działań w domu:

⦁ Nauczcie się z dzieckiem krótkiej modlitwy: „Mów, Panie, bo 
sługa Twój słucha.”

⦁ Zróbcie „lekcję ciszy”: wspólnie posiedźcie przez chwilę w 
milczeniu – a potem zapytaj dziecko, co „usłyszało” w ciszy.

⦁ Porozmawiajcie: „Czy potrafisz słuchać, gdy ktoś coś mówi?”
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Dla dziecka:

Samuel był jeszcze dzieckiem, ale usłyszał głos Boga. 
Powiedział: „Mów, Panie, bo słucham”. Ty też możesz Go 
słuchać – w ciszy i w sercu.
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